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まずは、お電話・メール・LINEでお問合せください。
詳細についてご説明させていただきます。

相談
問合せ

施設見学･面談
体験利用

事前に施設見学や体験利用も可能です。
是非、実際に1度リハビリ内容を体験されてからご検討ください。

医師の診察 リハビリテーション科専門医の診察を行い、
目標や期間、プログラム内容を検討いたします。

契約 リハビリテーション科専門医の診察結果をもとに、ご希望や目標に
合わせたコース、利用回数などを検討後、ご契約いただきます。

利用開始 ご契約の内容に基づきパーソナルトレーニングを開始いたします。

お気軽に
お問い合わせください

メールでの
お問合せ

092-791-1100
担当／脇坂　受付／平日8:30～17:30

（桜十字福岡病院直通）電話での
お問合せ

ご利用開始までの流れ

f.reha@sakurajyuji.jp
担当／脇坂

LINEでの
お問合せ

担当／
脇坂
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よくある質問
紹介状などは必要ですか？
必ずしも必要ではありませんが、お持ちでしたらご持参ください。
また、介護保険を利用されている方はケアプランの内容がわかるもの、現在受けているリハビリの内容がわかるものを
お持ちください。

Q.
A.

実際にどのようなリハビリができますか？
1回あたり1時間マンツーマンでのトレーニングを行います。一人ひとりの後遺症や目標に合わせたトレーニングを提供
させていただきます。また必要に応じてリハ機器を用いながらリハビリを行っていきます。無料体験も実施していますの
で、無料体験を利用されてからのご検討をお勧めいたします。

Q.
A.

どんな人がリハビリの対象になりますか？
主に脳血管障害（脳梗塞、脳出血、くも膜下出血など）や脊髄損傷、脳性麻痺などが原因の後遺症で、生活に支障があ
る方が対象となりますが、ご不明の際は1度ご相談ください。

Q.
A.

営業時間

※いずれの時間も予約制になります。ご利用を希望される方はご連絡ください。

午前
8:30-17:30

15:30-16:30

時間

リハビリ

初診

月 火 水 木 金 土 日



料金・コース

3つの特徴

これまで、桜十字福岡病院では
「もう少しリハビリしたいのに“期限切れ”と言われた」 「保険外でもいいからリハビリをもっとしたい」
という声に応えられていませんでした。

当センターでは、脳卒中（脳梗塞・脳出血）や脊髄損傷、脳性麻痺等の

神経疾患に特化したリハビリを提供しております。

短期的な介入により機能向上ならびに生活動作や趣味動作の改善、

就労定着に向けたサポートをするとともに、自己主導での自立支援をコンセプトとしています。

症状を科学的に評価することにより残存する能力を最大限に引き出し、

「あなたのもっとできること」、その可能性を探り、実現を目指します。

当センターでは、リハビリテーション科専門医
が診察を行い、一人ひとりの症状に合わせた
リハビリプランを提案させていただきます。医学
的な視点から、一人ひとりの生活や社会参加
がより良いものになるようサポートいたします。

リハビリテーション科
専門医による診察

リハビリテーション科専門医による診察結果
をもとに、脳卒中・脊髄損傷、脳性麻痺後の
リハビリ経験豊富なスタッフが、マンツーマン
で一人ひとりの症状や希望に合わせたオー
ダーメイドのリハビリを提供いたします。

オーダーメイドの
マンツーマン・リハビリ2

当センターでは、企業や大学とリハビリ機器の
研究・開発を行なっており、ここでしか受けるこ
とができないリハビリもあります。豊富なリハビリ
機器を用いることにより、病院と同等の科学的
根拠に基づいたリハビリの提供が可能です。

桜十字独自の
リハビリ工学機器

公的保険制度（医療保険・介護保険）でできるリハビリには、期限があります。

右記疾患による
後遺症を有する方

脳卒中 脊髄損傷 脳性マヒ フレイル
予防

こんな方が対象となります

※リハビリ実施時間や回数は調整可能です。時間・回数により料金は変動します。
※料金はすべて税込みです。
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ご存じ
ですか？

そこで

まずはご体験ください カウンセリング付 体験プログラム全コース0円 完全予約制
初回1回のみ

1

（60分×12回）

整形疾患や呼吸器疾患等による身体機能の低下や生活動作や趣味動作の獲得に向けたコース。
先端機器（加速度センサ・筋電図・Gait judge）を用いて専門的にアプローチいたします。
また、フレイル予防・改善を目的としてもご利用可能です。

パーソナルトレーニングコース 99,000円

NEW

（60分×12回）

復職・就労定着に向けたコース。
就労に特化した動作の練習に加え、高次脳機能の評価や就労先への情報提供書を作成し、
サポートいたします。

就労支援コース Motto リハ for WORK 99,000円

NEW

（90分×12回）

脳卒中による上肢・手指の麻痺などによる後遺症を重点的に治療するコース。
当院にしかない手指リハビリテーション支援システムNarem（共同特許取得）や電気刺激療法
などを活用して、手指・上肢機能の改善を図り、日常生活や趣味動作などの獲得を目指します。

脳卒中上肢・手指改善コース 300,000円

NEW

（60分×12回）

脳卒中による歩行障害に対して治療するコース。
重度麻痺で歩けない方、車椅子の方でも、装具を使用して積極的に歩行練習を行います。
また、歩き方を改善したい方や歩行速度を上げたい方には、SPRIT®という先端機器を用いて
改善を図ります。

脳卒中歩行改善コース 200,000円

NEW

いずれかのコースを利用された方を対象としたコース。
集中的なトレーニングは必要ないものの、定期的に状態の確認が必要な方が対象。

フォローアップコース （60分×4回）40,000円


